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Pierwszy Dzien w Szkole po Trzesieniu Ziemi w Nepalu

Meghraj Dulal z niepokojem patrzy, jak po raz pierwszy od 25 kwietnia, kiedy to Nepal nawiedzito potezne trzesienie ziemi
o sile 7,8 w sali Richtera, otwierajg sie bramy do szkoty. Wspaniale, przyszty chyba wszystkie dzieci!, méwi Dulal, podczas
gdy setki dzieci spieszg do ukochanej szkoty, oddalonej zaledwie o kilka kilometrow od siedziby ONZ w Katmandu.

Dulal spodziewat sie, ze z ponad 700 uczniéw do szkoty wrdci tylko
okoto 10 procent. Jednak kiedy zobaczyt, jak przez pieknie
udekorowang brame do szkolnego budynku wlewa sie ttum

dzieci, przestat nawet liczy¢.

Teraz na naszych rekach spoczywa odpowiedzialno$¢, aby
zapewni¢ tym dzieciom bezpieczenstwo i powrdt do szkolnej
rutyny bez zbytniego rozpamietywania katastrofy, mowi Dulal. Do
szkoty przyjechato takze wielu rodzicéw, szczesliwych i juz nieco
spokojniejszych o swoje pociechy.

Moje dzieci bedg tu bezpiecznigjsze niz w domu. W szkole jest
wiecej przestrzeni i sg réwiesnicy, za ktérymi dzieci tak bardzo
tesknity, mowi 22-letnia Minu Shrestha. W tym samym czasie jej
trzyletnia coreczka Preeti usadawia sie wygodnie w tymczasowym
miejscu do nauki, wzniesionym na terenie szkoty przy wsparciu UNICEF.

Przygotowania do wielkiego otwarcia

Przede wszystkim musielismy stworzyc dla dzieci bezpieczne otoczenie, tak aby czuty sie w szkole pewnie, méwi Jiwan
Kafle, nauczyciel. Kafle wie, o czym moéwi. Przeszedt szkolenie z udzielania pierwszej pomocy i pozostaje z uczniami
w ciggtym kontakcie, odwiedzajac ich lub udzielajgc im rad przez telefon.

Jednym z najwiekszych wyzwan okazato sie przekonanie rodzicow najmtodszych dzieci, aby pozwolili wréci¢ swoim
pociechom do szkoty. Ale widok tymczasowego migjsca do nauki stworzonego przez UNICEF nieco ich uspokoit i tatwiej im
byto zostawic dzieci w szkole na czas pracy, ttumaczy Kafle.

Kafle oraz inni nauczyciele przygotowywali sie na ten dzien pod czujnym okiem dyrektora szkoty, pana
Dulala, ktéry dobrze zna sie na tworzeniu miejsc przyjaznych dzieciom. Ich priorytetem byto
rozpoczecie roku szkolnego od mnéstwa ciekawych zaje¢ — sportowych, muzycznych
i artystycznych — ktére miaty sprawic, ze dzieci bedg nieustannie czyms
pochfoniete. Dopiero miesigc pdzniej rozpoczety sie normalne
zajecia szkolne.

Zapraszamy teraz do szkoty psychologow, ktérzy dadzg nam
praktyczne wskazowki co do tego, jak radzi¢ sobie z uczniami
po traumatycznych przejsciach, méwi Lila Raj Luitel, uczacy
w najstarszych klasach. Dodaje, ze najbardziej martwi sie
o nastolatkéw z gimnazjum.

Martwig sie, ze pozostali w tyle z naukg i ze stracili szanse na
promocje do nastepnej klasy, mowi Luitel. Dodaje jednak, ze majg
sie duzo lepiej, niz przewidywali nauczyciele. Wydajg sie spokojniejsi
i szczesliwsi, bo czujg sie tu bezpiecznie, mowi.
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Doradzanie rodzicom

Widok zniszczonej czteropietrowej szkoty przyprawia o ciarki na plecach. Wokdt budynku rozklejono znaki ostrzegawcze,
ktore informujg o tym, ze zanim szkota nie zostanie odremontowana, wchodzenie do niej grozi niebezpieczenstwem.

Dulal polecit wszystkim nauczycielom najwyzszg ostroznos¢ i nakazat, aby nie pozwalali uczniom zbliza¢ si¢ do znacznie
oddalonego od placu zabaw budynku szkoty. Spora grupa rodzicéw wcigz obserwuje budynek i rozmawia o tym, co mogto
sie sta¢, gdyby trzesienie ziemi wydarzyto sie w dzien szkolny.

Dulal reaguje natychmiast, radzac rodzicom nie wyobraza¢ sobie mozliwych konsekwencji ani nie rozmawia¢ o tym
z dzie€mi, aby nie narazac ich na zadng dodatkowg traume.

Musicie uwazac na to, jak mowicie, zachowujecie sie i traktujecie
swoje dzieci, bo kazde stowo lub czyn mogg miec na nich znaczgcy
wplyw, ttumaczy grupie rodzicow, ktérzy przyznajg mu racje.

Jutro przyprowadze swoje dzieci do szkoty. Wyglada bezpiecznie,
mowi 23-letnia Sapana Dawadi, ktéra wczesniej wzbraniata sie
przed przyjsciem do szkoty ze swoim trzyletnim synkiem Samyog.
Teraz, kiedy razem z innymi dzieCmi usiadta w tymczasowym
miejscu do nauki, czuje sie pewniej.

To jeden ze 137 osrodkow powstatych dzieki UNICEF i jego
partnerom w miejscach dotknigtych trzgsieniem ziemi. Szacuje
sie jednak, ze aby odpowiedzie¢ na potrzeby wszystkich
uczniow, ktérych klasy i szkoty ulegty zniszczeniu lub zawaleniu,
potrzeba w sumie 4668 takich osrodkow.

Bezpieczniej i szczesliwiej

Czujesietutajszczesliwaibezpieczna,méwi16-letniaSujataBhatta, ktora
chce zostac¢ pielegniarka. Wszystkie dzieci przyznaja,
ze czuty duzg ulge, wracajac do szkoty po
tak dtugim czasie. Dopiero wtedy przestaty
sie obawiac trzesienia ziemi.

Nauczyciele dbajg o nasze bezpieczenstwo,
a w szkole planuje sie teraz lekcje poswiecone
wtasciwemu postepowaniu w przypadku trzesienia
ziemi, méwi 16-letnia Angeela Shrestha.

Smutno jej, ze jej sala lekcyjna, ktdra znajdowata

sie na czwartym pietrze, ulegta zniszczeniu, ale
uczniowie mogg przynajmniej powroéci¢ do szkolnej
rutyny.

Bardzo sie ciesze na mys$l, ze znéw codziennie moge
chodzi¢ do szkoty, méwi 15-letnia Manisha Magar.




